
Вакцина для профилактики менингококковой инфекции 
Труменба 

 
Труменба – менингококковая вакцина группы В 

рекомбинантная, адсорбированная (производитель 
Ирландия). 

Вакцина Труменба показана для активной иммунизации 
лиц в возрасте 10 лет и старше с целью предотвращения 
инвазивной менингококковой инфекции, вызываемой 
серогруппой В Neisseria meningitidis. 

Neisseria meningitides серогруппы В - это тип бактерий, 
которые могут вызывать серьезные, а иногда и угрожающие 
жизни инфекции, такие как менингит (воспаление оболочек 
головного мозга и спинного мозга) и сепсис (заражение 
крови). 

Вакцина вводится внутримышечно. Предпочтительным 
местом введения является плечо (дельтовидная мышца). 

Курс первичной вакцинации состоит: 
из двух доз препарата каждая доза по 0,5 мл с 

интервалами между введением 6 месяцев; 
из трех доз препарата каждая доза по 0,5 мл с 

интервалами между первой и второй не менее месяца, между 
второй и третьей не менее чем 4 месяца. 

Ревакцинация проводится после любого из курсов 
первичной вакцинации (состоящего из двух или трех 
прививок) у лиц с сохраняющимся риском возникновения 
инвазивной менингококковой инфекции. 


